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Zalacznik nr 7 Wzoér szczegétowego harmonogramu udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

Lp. | Rodzaj Data udzielania | Godziny udzielania Dokfadny Nazwa wykonawcy (np. w Liczba Strona internetowa, na
wsparcia/dziatan | wsparcia/ wsparcia/ dziatania adres przypadku szkolen, uczestniko | ktorej bedzie dostepny
ia (w przypadku | dziatania realizaciji konferenciji...) i numer w harmonogram udzielania
szkolen — wsparcia/ telefonu trenera/ wsparcia.
doktadna nazwa dziatania? szkoleniowca lub opiekuna . i
szkolenia)' szkolenia/kursu oraz nazwa Nalezy podac adres

pracodawcy (w przypadku strony www.
stazy zawodowych)

1. | Catodzienne 01.02.2026 r.— | 08:00 — 16:00 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
ustugi 28.02.2026 . Pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej
opiekuncze Pstrggowka | w Wisniowej, Niewodna 26,

Swiadczone 128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
przez dwoch Wisniowa 2775 049 wew. 50 (Anna
Opiekunéw Mikuszewska — Dyrektor
w Dziennym Gminnego Osrodka Pomocy
Domu Pomocy Spotecznej w Wisniowej)
2. | Wsparcie 01.02.2026 r.— | 08:00 — 16:00 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
Fizjoterapeuty 28.02.2026 r. Pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej
Pstragéwka w Wisniowej, Niewodna 26,
128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
Wisniowa 2775 049 wew. 50 (Anna
Mikuszewska — Dyrektor
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wisniowej)

! Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, poradnictwa zawodowego, identyfikacji indywidualnych potrzeb uczestnika, posrednictwa pracy, warsztatow, poradnictwa
psychologicznego, szkolen/doradztwa, spotkan informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania podmiotéw reintegracji spoteczno-gospodarczej, dziatalnosci biezacej przedszkola, zaje¢
dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/ucznidw, szkolen/kurséw dla nauczycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych dla oséb dorostych, kurséw/szkolen dla uczniéw, stazy/praktyk
uczniéw. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajgcych sie w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatanh.

2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien poda¢ obszar, na jakim jest ono udzielane.




Zajecia 04.02.2026 . 11:30-15:30 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
usprawniajgce 05.02.2026 r. 08:30-10:30 Pomocy, Osro.(’je.k Pornoc;y Spotecznej
ruchowo Pstragéwka w Wisniowej, Niewodna 26,
06.02.2026 r. 13:30-15:30 128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
11.02.2026 . 11:30-15:30 Wisniowa 2775 049 wew. 50 (Anna
Mikuszewska — Dyrektor
12.02.2026 r. 08:30-10:30 Gminnego Osrodka Pomocy
13.02.2026r. | 13:30-15:30 Spotecznej w Wisniowej)
18.02.2026 . 09:00-13:00
20.02.2026 . 09:00-13:00
26.02.2026 r. 09:00-13:00
27.02.2026 r. 09:00-13:00
Indywidualne 03.02.2026 . 09:00-11:00 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
wsparcie 04.02.2026r. | 08:00-16:00 Pomocy, Osrodek Pomocy Spolecznej
psychologiczne Pstrggéwka w Wisniowej, Niewodna 26,
10.02.2026 . 09:00-11:00 128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
11.02.2026 . 11:00-16:00 Wisniowa 2?75 049 wew. 50 (Anna
Mikuszewska — Dyrektor
13.02.2026 . 10:30-14:30 Gminnego Os$rodka Pomocy
17.02.2026r. | 09:00-11:00 Spotecznej w Wisniowej)
18.02.2026 . 08:00-16:00
24.02.2026 r. 09:00-11:00
25.02.2026 r. 08:00-16:00




Terapia 05.02.2026 . 10:30-15:45 (w tym Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
zajeciowa przerwa: 13:00-13:15) | Pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej
Pstrggowka | w Wisniowej, Niewodna 26,
128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
1.02.2006 10:30-15:45 Wtym | \vigniowa | 2775 049 wew. 50 (Anna
.02. r. przerwa: 13:00-13:15) Mi
ikuszewska — Dyrektor
Gminnego Osrodka Pomocy
10:30-15:45 (w tym Spotecznej w Wisniowe))
19.02.2026 . przerwa: 13:00-13:15)
Warsztaty 17.02.2026 r. 09:00-13:00 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
zdrowego Pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej
zywienia Pstragowka w Wisniowej, Niewodna 26,
potagczone ze 25.02.2026 r. 09:00-13:00 128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
wspolnym Wisniowa 2775 049 wew. 50 (Anna
gotowaniem Mikuszewska — Dyrektor
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wisniowej)
1 spotkanie 11.02.2026 r. 09:00-11:00 Dzienny Dom | Gmina Wisniowa/Gminny 20 https://gops-wisniowa.pl/
karnawatowe w Pomocy, Osrodek Pomocy Spotecznej
ramach Pstragéwka w Wisniowej, Niewodna 26,
~opotkan 128, 38-124 | 38-124 Wisniowa, tel. 17
kulturalno- Wisniowa 2775 049 wew. 50 (Anna
okolicznosciowy Mikuszewska — Dyrektor
ch ( 6 spotkan) Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Wisniowej)
28.01.2026 r. Aneta Ziobro 28.01.2026 r. Anna Mikuszewska

Koordynator Projektu Dyrektor Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wisniowej

Data i podpis osoby sporzagdzajgce;j

Data i podpis osoby upowaznionej



